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ASTROLOGIE?

Het Griekse woord "aotpoloyia"
(astrologia) is de oorsprong van het
woord "astrologie".

"Aotpoloyia” is samengesteld uit
twee Griekse woorden: "dotpov"
(astron), wat "ster" betekent, en
"Aoyo¢" (logos), wat "woord" of
"studie van" betekent.

Samengevoegd betekent
"aotpoloyia” dus “de studie van de
sterren.”

Welkom in de wondere wereld van de astrologie. De |9|aneten hebben voor mij al zoveel

teweeg hebben gebracht. Van inzichten krijgen over wie ik ben tot het durven nemen

van de stappen waarvan il< nooit had gedacht ze te durven zetten.

Astrologie houdt zich bezig met de
positie en beweging van
hemellichamen, zoals planeten en
sterren.

De planeetstanden laten onder
andere zien waar je talenten en
uitdagingen zitten, maar het toont
ook je angsten, voorkeuren,
vaardigheden en de manier waarop
je uitdagingen de baas kunt
worden.
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ASTROLOGIE DOOR DE
EEUWEN HEEN

Astrologie kent een rijke
geschiedenis die duizenden jaren
teruggaat. De wortels van astrologie
zijn terug te vinden in oude
beschavingen zoals Babylonié,
Egypte, Griekenland en Rome.

Deze oude beschavingen
beschouwden de bewegingen van
de hemellichamen als belangrijk
voor hun religie, landbouw,
geneeskunde en politiek.

De evolutie van astrologie heeft
geleid tot verschillende vormen.
Enkele voorbeelden zijn:

e Mundane astrologie: voorspelt
de gebeurtenissen voor een land
of volk.

o Medische astrologie: richt zich
op het verband tussen iemands
horoscoop en diens lichaam.

o Uurhoekastrologie: gebruikt de
tijd van een specifieke vraag om
een antwoord te vinden.

Astrologie is al eeuwen oud en werkt nog steeds. Dat zelfs de oude Egyptenaren met

astrologie bezig waren maakt het voor mij magisch. Oude kennis combineren met het

heden. Dat is voor mij astro|ogiel

s, g0 capromus .
i faqus e fueca melanco
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De wortels van de westerse
astrologie liggen in het oude
Babylonie

De uitspraak ‘Zo boven, zo beneden’ van Hermes
Trismegistus stamt uit de beginperiode van
astrologie. De eerste astrologen geloofden dat er
een onlosmakelijke verbinding bestond tussen de
hemel en het leven op aarde.

Ze merkten op dat bepaalde patronen en
verschijnselen aan de hemel samenvielen met
belangrijke gebeurtenissen en veranderingen op
aarde. Tot op de dag van vandaag is het de
gedachte achter astrologie geworden en gebleven.

Uit de le tot de 5e eeuw komt het concept van de
dierenriemtekens en de twaalf astrologische
huizen die nog steeds een zeer belangrijk
onderdeel zijn van de westerse astrologie.

In deze tijd kregen ook de goden en mythen van
de klassieke oudheid een plekje in de sterren.
Astrologie werd een krachtig instrument voor
zelfreflectie en voorspelling.

Middeleeuwen en Renaissance

In het jaar 333 na Chr. werd astrologie verboden,
waarna het pas in de 12e eeuw weer in de belang-
stelling kwam. Middeleeuwse astrologen zijn
belangrijk geweest voor de hedendaagse
astrologie want het waren deze astrologen die de
huidige horoscoopstructuur hebben
samengesteld. Tijdens de renaissance tolereerde
de kerk astrologie weer én was het nauw
verbonden met de geneeskunde. Op
universiteiten werd astrologie onderwezen.

In deze periode werd astrologie ook opgenomen
in koninklijjke hoven. Een voorbeeld van een
astroloog uit deze tijd is Nostradamus. Hij is
bekend vanwege zijn vele voorspellingen. Hij
werkte als zowel astroloog maar ook als arts aan
het Franse hof.

Mercurius bracht
berichten over van de
goden naar de mensen. Nu
is Mercurius de planeet die
gaat over communicatie

Datgene wat
boven is, 1s
gelijk aan
datgene wat
beneden is en
datgene wat
beneden 1is, is
gelijk aan
datgene wat
boven is”

Ok N7

Hippocrates, de grondlegger
van de geneeskunde, heeft
geschreven dat iemand die
arts wil worden zonder
kennis van astrologie een
dwaas is?

Bijzonder dat astrologie vroeger een grote rol had in het nemen van Ioelangrijke

|9es|issingen. Maar weet datje a|tij<J een eigen wil hebt! Gezond verstand en je

gevoel |aten sprel(en ziJ'n even Ioe]angrijk. Dan iser evenwicht.

simoone.n|
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In de 17e eeuw hield de
wetenschap zich alleen
nog met astronomie bezig

In de 17e eeuw vond een verschuiving
plaats: de wetenschap werd belangrijk.
Hierdoor was het vooral astronomie i.p.v.
astrologie waar ze zich mee bezig
hielden. De overgang van de 18e naar de
19e eeuw was dan ook een turbulente
periode. Want was astrologie nou
wetenschap of bijgeloof?

De 18e en 19e eeuw waren een tijd waarin
astrologie een overgangsperiode
doormaakte, waarbij het zich aanpaste
aan de veranderende tijden en groeide
naar de vormen en toepassingen die we
tegenwoordig nog steeds zien.

In de 19e eeuw werd astrologie
gaandeweg weer steeds populairder.

Ok %ol

Bekende astrologen zijn Galilei,
Plato, Aristoteles, Homerus en
Pythagoras

In de vroege jaren van de 20e eeuw is
astrologie onder een groot publiek steeds
populairder, maar vooral ook
toegankelijker geworden. In deze periode
verschenen horoscopen voor het eerst in
tijdschriften en kranten.

Ook hield in deze tijd psycholoog Carl
Jung (foto) zich bezig met astrologie. Zijn
invloed was en is nog steeds belangrijk;
vanuit de psychologie betrok hij het
‘onbewuste’ en de archetypes. Daar wordt
1| in de astrologie nog steeds mee gewerkt.

De invloed die Carl Jung heeft gehad op de astrologie is nog steeds heel waardevol.
Werl&en aanje schaduwkant, <Je stul&l&en (Jieje liever niet wi]t aanl<ijl<en, (Jragen lDIJ
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aan je persoon|ijl<e ontwil<l<e|ing. Daar zit de échte groei.
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HOE WERKT ASTROLOGIE?

Een astroloog maakt een De dierenriem, of zodiac, bestaat
geboortehoroscoop door de exacte uit twaalf tekens, zoals Ram, Stier,
posities van de zon, maan en Tweelingen, enz. die elk weer
planeten op het moment van verbonden zijn aan een planeet (zie
iemands geboorte te berekenen. ook pag. 9).

Het enige wat een astroloog

hiervoor nodig heeft is iemands Het teken waarin de zon staat is het
geboortedatum, -tijd en -plaats. zonnenteken.

De zon en de maan evenals de acht . .
. The magical thing about
planeten worden vervolgens in een

horoscoopwiel geplaatst. Zowel in astrology 15 you are.completely
de twaalf tekens van de dierenriem unique. No chart will ever be

als in de twaalf levensgebieden, ook replicated again - Susan Miller
wel huizen genoemd.

e 5 Wiy

Wanneer alles IDIJ elkaar l<omt, dan gaat een gelooortehoroscoop pas scht leven. De

p|aneten in huis en tel&en, vaa|< gecombineeré met een andere planeet verte”enjou

simoone.n|

hun Iooodschap. Persoonlijl« vincJ il< astroloog zijn loijzonder en (JanHoaar werl«.
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HOROSCOOPWIEL

Status
carriére

Religie
reizen

Taboe
diepgang

leven en dood
eksualiteit, crisis

macht en
& ! onmacht

met anderen
samenwerken

evenwicht en
harmonie

reputatie je visie
roeping filosofie

mystiek, religie
terugtrekken
loslaten

Analyseren
kritisch zijn

dienstbaarheid
dagritme

Plezier
creativiteit

zelf)vertrouwen
normen en

leiderschap
kinderen

Kennis
contacten
broers en
zussen

gezelligheid
geborgenheid
veilig voelen

Elk teken heeft specifieke Elke planeet in de horoscoop
eigenschappen en kenmerken. De bevindt zich in een bepaald huis en
“tekens zijn gekoppeld aan een van heeft zodoende invloed op dat

de elementen (vuur, aarde, lucht, specifieke levensgebied. Ook ‘lege’
water) en kruizen (hoofd, vast en huizen hebben wel degelijk
beweeglijk). Deze geven aan hoe betekenis.

iemand reageert op de wereld om

zich heen. De astroloog interpreteert de

combinatie van tekens en planeten

De horoscoop is verdeeld in twaalf in elk huis om inzicht te geven in
segmenten die huizen worden iemands persoonlijkheid, gedrag,
genoemd. Deze huizen vertegen- talenten en uitdagingen.

woordigen verschillende levens-
gebieden. Zie het horoscoopwiel
voor de betekenis van de huizen.

Alsje doorhelot dat Ae teLens, huizen en planeten met e”<aar verloonclen ziJ'n, cian

wordt astrologie al behapbaarder. Net zoals iedereen op de wereld Ioenjij uniek en
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helojijje eigen unieke verhaal. Jouw unieke verhaal staat in jouw lnoroscoop!
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SYMBOLEN IN ASTROLOGIE

Astrologie is een symbolentaal. Net
als de tekens van de dierenriem
hebben ook de planeten hun eigen
symbool. Deze planeetsymbolen
zijn opgebouwd uit een cirkel, halve

cirkel en het kruis. De halve cirkel staat sym-
De zon gaat over onze bool voor de ziel. De

De cirkel staat symbool
voor de geest. Het is het
symbool voor de zon en
het Hogere Zelf.

levenskracht, het IK, het staande l?oog geeft de
ego. Leiderschap en trots. afdaling in de stof aan.

Het kruis staat symbool
voor de stof, het lichaam

De maan is de houding die

je aanneemt om je weer op

je gemak te voelen. Aange- en het aardse stoffelijke

leerd gedrag, vrouwelijk, leven. De goddelijke lijn

geborgenheid en zorgend. (vert. lijn) kruist de stof
(hor.lijn).

Symloolen en astrologie ziJ'n synoniem aan e|l<aar. V\/eten wat cJe symloolen Ioetel(enen

is al het halve werk. Het is complex en magisch tegelijkertijd. Niet voor niets
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werkten heel vroeger alleen priesters, ge|eerden en ingewijden met astro]ogie.
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Planeten en hun betekenis

Mercurius gaat over vervoer, com-
municatie, schrijven en leren.
Informatie verzamelen, ordenen,
analyseren en uitwisselen.

Venus gaat over liefde, vrede,
schoonheid, kunst, aantrekking en
het vrouwelijke. Maar ook over
geld en bezit.

Mars gaat over daadkracht. Over
actie en sporten, strijdlust,
agressie,mannelijkheid en as-
sertiviteit. Onszelf laten zien.

Jupiter gaat over succes, visie,
filosofie, wijsheid, ontwikkeling,
geloof, hoop en vertrouwen. Maar
ook over anderen willen helpen.

Saturnus gaat over structuur,
grenzen aangeven, verantwoor-
delijkheid, duidelijkheid. Je eigen
identiteit ontwikkelen en vorm-
geving.

<t P2 QO

Astrology is a language. If you
understand this language, the sky
speaks to you - Dane Rudhyar

Uranus wil doorbreken, zich
onafhankelijk voelen, zijn eigen
weg gaan. Manifesteren, creatief en
geniaal. Rebels en ondernemend.

onthechting, de ongeziene wereld.
Spiritualiteit, mystiek en opgaan in
het grotere geheel en loslaten.

Pluto wil onderzoeken, trans-
@ formeren. Macht en onmacht,

controle, leven en dood, Zoeken
naar wat verborgen is en taboes.

J Neptunes gaat over verfijning,




TIJDSCHRIJF VS.
ASTROLOOG

In de jaren ‘60 en 70 van de vorige
eeuw werden horoscopen steeds ‘f)t . MQ
vaker opgenomen in populaire (rv

tijdschriften. ... de maan net zo interessant is als

. - . de zon?
Veruit de meeste tijdschriften

hebben een horoscoop. Van de
LINDA tot aan de Telegraaf.

Veel mensen denken dat alleen het
zonneteken relevant is maar de
energie van de volledige

In deze horoscopen staat het dierenriem zit in ons

sterrenbeeld centraal waarin de
zon staat.

Fven snel inje horoscoop l<ijl<en van de LINDA is leul<, il( doe ket ooH K|opt hetz

Nee, maar dat hoeft ook niet a|tij<J. Soms willen we gewoon even lezen dat er ge|u|< op
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ons pad Lomt. Hoe Fijn is (Jat. Comloineer dat met dejuiste gedachte, en wie weet[
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Een horoscoop uit een tijdschrift of
toch naar een (spiritueel) astroloog
gaan? Tegenwoordig hebben aardig
wat tijdschriften een astroloog in
dienst om de horoscoopsectie te
verzorgen. Alleen... waarin zit hem
nu het verschil als je een consult
boekt bij een astroloog? Ik leg het je
uit!

Horoscopen in tijdschriften zijn
meestal algemeen en oppervlakkig.
Dit komt omdat ze zijn geschreven
voor een breed publiek en
gebaseerd zijn op het zonneteken
(bijv. Weegschaal of Steenbok). Het
is best leuk om te lezen en ze geven
een algemeen inzicht.

Wanneer je bij een astroloog
langsgaat is een consult persoonlijk
en diepgaand. Dit komt omdat een
astroloog een geboortehoroscoop
maakt op basis van de exacte
geboortedatum, -tijd en -plaats van
de cliént.

Hierdoor is deze horoscoop uniek
voor die persoon. En... de astroloog
analyseert de gehele horoscoop.

Alle planeten, in huis en teken en
hun onderlinge verbindingen,
worden meegenomen.

Daarnaast zal een astroloog
proberen om zijn cliént te helpen
groeien door inzichten mee te
geven die op dat moment
belangrijk zijn. Een consult is dan
ook met name gericht op
zelfontdekking en bewustwording.

De meeste astrologen zijn opgeleid

en ervaren in de astrologie. Ze
begrijpen de complexiteit van
astrologie en kunnen deze op een®
zinvolle manier toepassen op het
leven van de cliént.

Doe je er dan goed om voortaan de
horoscopen uit tijdschriften over-te
slaan? Nee hoor! Maar hou wel in -
gedachte dat horoscopen in -
tijdschriften voornamelijk bedoeld
zijn voor entertainment. i

Ze kunnen mensen een glimlach
bezorgen maar neem ze niet serieus
als leidraad voor persoonlijke
besluitvorming of belangrijke
levenskeuzes. Dat is iets waar een
astroloog je prima bij kan helpen.
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SPIRITUELE ASTROLOGIE

De psychologische astrologie is
gericht op het begrijpen van
iemands persoonlijkheid: waarom
je de dingen doet zoals je ze doet.

De spirituele astrologie gaat ervan
uit dat er meer is tussen hemel en
aarde. De horoscoop wordt vanuit
zielsniveau bekeken.

Het gaat om de diepere, spirituele
lessen en uitdagingen die iemand
in zijn leven tegenkomt. Inzicht
krijgen in wat de ziel op aarde wil
ervaren en hoe daar uiteindelijk te
komen. 1

Spirituele astrologie is voor mij magisck. Het zorgt ervoor (Jatje, ongeacht de

uitdagingen dieje in het |even tegenl(omt, in verbin&ing l(omt en Hupt met de diepste

essentie vanjezelF. |'|et ]even leven waarvoorje hier op aarde Ioent.

In de spirituele astrologie spelen de
zwarte lichten een belangrijke rol.
De belangrijkste elementen waar
een spiritueel astroloog naar kijkt:

o« Maansknopen-as: laat zien wat
de ziel op aarde wil ervaren

« Zwarte maan: de kwaliteit van
de ziel

o Pluto: dieperliggende angst,
veelal uit vorige levens

o Saturnus: het leerproces van de
ziel

o Cheiron: pijn uit vorige levens
welke we in dit leven mogen
helen

simoone.n|
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HOE NU VERDER?Y

Zoals je waarschijnlijk hebt ust,r MQ

gemerkt, is astrologie een zeer

uitgebreid en veelzijdig onderwerp.  Er zijn veel boeken over astrologie
geschreven maar wanneer je de
Dit e-boek beschrijft slechts een diepte in wilt gaan, dan kan ik je
klein deel, de basisbeginselen, van deze basisboeken van harte
astrologie. aanbevelen:
Via de website astro.com kun je je « ‘Wat onthult jouw horoscoop’
eigen horoscoop downloaden. De geschreven door Lea Manders
informatie uit dit e-boek kun je + ‘De Maansknopen; benut de
vervolgens gebruiken om de eerste ontwikkelingskansen in je
stappen te zetten voor het duiden horoscoop’ geschreven door
van je eigen horoscoop. Verena Bachmann

Elke astroloog Ioel<ij|<t en duidt een horoscoop op zijn eigen manier. Daarom is het

Ioelangrijk, wanneer je besluit om voor een consult IQIJ een (spiritueel) astroloog
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langs te gaan, oFJ'ij past Ioij de zienswijze van de betreffende astro|oog.
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Ben jij nieuwsgierig naar
wat astrologie voor jou kan
betekenen?

Daadwerkelijjk inzicht krijgen in hoe
astrologie je kan helpen kun je maar op
€én manier ervaren, namelijk door
samen met een (spiritueel) astroloog je
horoscoop te bepreken.

Je kunt bij mij een mini Blueprint-
sessie boeken voor €15 (t.w.v. €97)

Voor iedereen, maar vooral wanneer je
een super gevoelige vrouw bent, kan
spirituele astrologie een uitkomst zijn.

In deze mini Blueprint-sessie geef ik je
minimaal twee waardevolle
astrologische inzichten.

Hierdoor word je je bewust van je
gevoeligheid en intuitieve gave zodat je
inziet hoe je ze doelgericht kunt
gebruiken in het dagelijks leven.

Als spiritueel astroloog help ik je
(her)inneren wie je bent zodat je jouw
unieke IK leert kennen.

Die kortom, gewoon Lg, 1s!

Ja, ik wil graag een
mini Blueprint-sessie!

De mini Blueprint—sessie duurt 30 minuten. Het is mijn ervaring dat tijdens deze

sessie naar voren Lomt wat voorjou relevant is. Dit maaLt (Je mini Blueprint—sessie
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hee] waardevo| wantje l(unt miJ'n tips geliﬂ( ‘in (Je praLtiﬂ(, geloruiLen.
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Doorzenden, kopiéren of vermenigvuldigen van dit e-boek is niet
toegestaan Gratis exemplaren van dit document zijn echter
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“Simone Alewijnse
Astrologiepraktijk Simoone
" Zoetermeer

06":_— 4122 13 03
simo:r_'l;_eg.@simoone.nl

““@simoone.astroloog (Instagram)

Danl«je wel voor het lezen van dit e-boek. [k heb het met liefde voor je geschreven en

wie weet wordt astrologie, nu oF in de toekomst, net zo inspirerend voorjou als het

simoone.n|

voor mij is. Voelje vrij om een Ioericht te sturen naar simone simoone.nl
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